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Au départ de Grenoble, depuis le Quai de France,
prendre la voie sur berge de l’Isère rive droite jusqu’au
pont de Veurey. Prendre la direction du Chevalon-
de-Voreppe, de là, rejoindre Voreppe par la D1075.
Dans le village obliquer à droite par la D520 et
attaquer le col de la Placette (la montée est agréable
grâce au couloir aménagé pour les cyclotouristes).
Du col, descendre jusqu’au pont Demay et tourner
à gauche vers St-Etienne- de-Crossey, puis dans le
village prendre en face la D49 vers St-Nicolas-de-
Macherin et Chirens par une petite portion de la
D1075. À Chirens, prendre à gauche en direction de
Clermont et Colletière et s’engager sur la D50d pour
rallier Paladru et longer le lac en direction de
Charavines. Peu avant Charavines, bifurquer à droite
sur la D50e en direction d’Oyeu, puis ensuite à
gauche sur la d520e en direction de Colombe et
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Le lac de Paladru aux belles
eaux bleues turquoise qui
bénéficie d’une renommée

internationale grâce aux fouilles
archéologiques qui y sont 
effectuées. À Tullins, l’église 
gothique et son beau clocher-porche
roman ; l’ancien hôtel-Dieu des XVe
et XVIe siècles.

PAYS VOIRONNAIS

Le lac de Paladru

Rives, et enfin gauche vers Renage.
Descendre vers Tullins le long de la Fure,
dans le village, prendre au feu à droite la
D1092, puis très peu après à gauche
s’engager sur la D45 en direction de St-
Quentin-sur-Isère. Avant le pont de l’Isère,
retrouver à gauche la voie cyclable sur
berge pour un retour sur Grenoble par
l’itinéraire inverse de l’aller.
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Distance 120 km
Difficulté 
Durée moyenne 7 h
Dénivelé + et – 557 m
Altitude maxi 583 m
Altitude mini 180 m
Carte Promenade IGN Top 100 : N°51
Carte Michelin N°333 local
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